MATTENHOF

Reltstunden

far Kinder und Jugendliche

Reiten schult Gleichgewicht, Reaktionsfahigkeit, Kordination, Kérpergefuhl und Wahrnehmung. Dafiir mussen Arme, Hande, Oberkérper,
Beine und Flisse vom Reiter gezielt gesteuert werdeMormalerweise sind Kinder_ab 8 Jahrerdazu fahig. Erst dann kdnnen sie auch die
mundlichen Anweisungen des Reitlehrers in geziel®®ewegungen umsetzen.

Wir unterrichten Anfanger und Fortgeschrittene auf gut ausgebildeten Ponys, Kleinpferden und Pferden. ikder und Jugendliche erhalten
auf dem Mattenhof eine solide Grundausbildung — vonersten Aufsitzen bis zum Brevetkurs oder gar bisur Lizenz. Dabei hat die Sicherheit
von Reiter und Pferd oberste Prioritat. Unsere Re&tunden werden ausschliesslich durch geprifte Fachlte erteilt.

Pferde sind kraftvolle, individuelle Lebewesen undeine Sportgerate. Darum hat man nie ausgelernt. Agserdem geht es um mehr als
Reiten: Putzen, Satteln und die richtige Pflege slein ebenso erlernt werden wie der verantwortungsvtd Umgang mit Pferden und Ponys.

Wie lernt man Reiten?

Anfangern empfehlen wir mindestens zehn Stundezehimterricht

an der Longe. Die Reitschuler lernen, wie sie Kdrs#tzen und das
Gleichgewicht in allen Gangarten finden. Ist dasdKifahig, ohne
Longe zu reiten, so wechselt es in eine passendpp®rund lernt
das Pony selber zu ,lenken*.

Es braucht Jahre, bis man — ohne Nachzudenken relsdenug

reagieren kann, um die Sicherheit von Pferd, Migrei und anderen
Verkehrsteilnehmern zu garantieren. Darum traim@h so lange in
der Halle oder auf dem Reitplatz, bis diese Ablaaftomatisiert
sind.

In den Reitlagern, die wir regelméssig wahrend &ahulferien

durchfiihren, lernen die Kinder alles rund ums Rfg¥éhrend einer
Woche helfen Sie im Stall mit und profitieren vontensivem

Reitunterricht.

Ausritte
Aus Sicherheitsgriinden reiten wir nur mit gelibtegité®n und in
Gruppen aus.

Reiten braucht Zeit: auch vor und nach der Reitsturnle
Mit der Reitstunde alleine ist es nicht getan. Dender sind
idealerweise 30 bis 15 Minuten vor dem Unterricht$tall, um das
Pony bereit zu machen. Fir das Versorgen der Poagh dem
Unterricht brauchen sie nochmals 15 bis 30 Minuten.

Ein eigenes Pferd oder Pony?

Der Kauf eines eigenen Pferdes oder Ponys willidperlegt sein.
Gerne beraten wir Sie beim Kauf und bei allem, eaglavor und
danach zu beachten gilt.

Zufahrt / Parkplatze

Bitte fahren Sie auf der Zufahrtstrasse zum Maémhit massigem
Tempo und nehmen Sie Rucksicht auf Pferde und Rdierde
haben immer Vortritt. Benutzen Sie die Parkplaink&s, zwischen
Zufahrtstrasse und Reithalle.

Zuschauer / Zuschauertribline

Eltern und andere Zuschauer sind willkommen. Bittehalten Sie
sich auf der Zuschauertribiine so, dass Pferde uwgitlrRerricht
nicht gestort werden. Insbesondere herumrennenaeleKisowie
unerwartete und laute Gerausche koénnen die Pfesdarecken.

Preise

Anfanger an der Longe — Einzelunterricht
Anfanger an der Longe — Einzelunterricht
Reitunterricht — Gruppenlektion
Reitunterricht — Gruppenlektion
Springstunde

Gefiihrte Ausritte

Helm

Das Tragen eines Reithelms ist Pflicht. Wir empdahéinen 3-oder
4-Punkt-Helm. Anfangern leihen wir fur die Longensien gerne
einen Reithelm aus.

Kleidung / Ausristung

Die richtige Ausristung macht Reiten nicht nur beger, sondern
auch sicherer. Der Helm ist ein absolutes Muss. di#ér ersten
Reitstunden tun es Gummistiefel mit Absatz oder Wéaschuhe.
Danach empfehlen wir Reitstiefel oder kndchelhofeste Schuhe
bzw. Bottinen mit kleinem Absatz kombiniert mit NH8haps.
Geritten wird immer in langen Hosen (mdglichst emdiegend und
ohne stérende Innennéhte) — auch im Sommer. Werrsich keine
Reithosen leisten will, greift am Besten auf Leggizurick.
Empfehlenswert sind auch Handschuhe sowie Sichsrmesten /
Rickenpanzer. Ausserdem bitten wir Madchen mit éanbglaaren,
ihre Haare zusammenzubinden.

Gerte und Sporen gehéren nicht in die Hande vo@Aggrn.

Haftung und Sicherheit

Die Teilnahme an Reitkursen erfolgt auf eigene GrefaDer
Mattenhof haftet fur Kkeinerlei Schéden, die aus rode
Zusammenhang mit dem Reitbetrieb entstehen. BeiiterRist das
Tragen eines Helms obligatorisch.

Versicherung

Reitschilerlnnen brauchen zwingend eine Haftpfliergicherung
gegeniiber Drittpersonen sowie fir die Miete -eineferdes
(Deckungssumme CHF 30'000.00).

Abonnement

Der Verkauf erfolgt im Voraus gegen Barzahlung. Riaufzeit
betrédgt sechs Monate ab Kaufdatum. Das Abonnemigiibt im
Mattenhof deponiert und wird dort entsprechend gatfirhrt.

Abmeldung/Abwesenheit

Abmeldungen bitte telefonisch mindestens 24 Stunden der
jeweiligen Reitstunde. Bei spéaterer Benachrichtégguroder
Nichterscheinen ohne Abmeldung erlauben wir uns,Stunde voll
zu verrechnen. Melden Sie uns lhre Ferienabwesemhebitte
friihzeitig. Wir unterrichten auch wahrend den Sfdmign. Zwischen
Weihnachten und Neujahr bleibt die Reitschule glesslen. In den
Ferien finden zudem unsere beliebten Reitlaget. stat

30 MiBed Abo CHF 300.00
30 Miro ptal CHF 50.00
50 Min. 10er Abo CHF 300.00
50 Min. pro Mal CHF 50.00
auf Anfrage
auf Anfrage
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