
Kindersitze 

Kinder unter 12 Jahre oder kleiner als 1.50 Meter benötigen in allen Fahrzeugen einen 
Kindersitz. 

Die Kinder wachsen und so sind auch neue Rückhaltesysteme erforderlich. Die Gewichts- 
und Altersangaben bei den Kinderrückhaltevorrichtungen sind Richtgrössen, die nach 
Möglichkeit eingehalten werden sollen. 

Alter Gewicht Rückhaltevorrichtung  

18 Monate bis 13 kg 

Babyschale  
Das Kleinkind möglichst lange darin transportieren. Erst 
dann den Kindersitz wechseln, wenn der Kopf nicht mehr in 
der Babyschale zu liegen kommt. Füsse, die die Lehne der 
Rücksitzbank berühren, haben keinen Einfluss auf die 
Sicherheit. Babyschalen nur für den Kindertransport im Auto 
verwenden. 

 

9 Monate 
bis 4 Jahre 9-18 kg 

Sitzschale  
Erst dann verwenden, wenn das Kind selbstständig sitzen 
kann. Die Liegeposition erleichtert den Transport, erzielt 
aber schlechtere Sicherheitsnoten verglichen mit der 
Sitzposition. Den Kindersitz dann wechseln, wenn der Kopf 
die Sitzschale merklich überragt. 

 

4-12 Jahre 15-36 kg 

Sitzerhöher 
Erst dann verwenden, wenn das Kind nicht mehr in die 
Sitzschale passt. Unbedingt einen Erhöher mit verstellbarer 
Lehne und Gurtführung im Bereich der Schulter und des 
Beckens verwenden. Erst wenn das Kind 150cm gross ist, 
nur die Autogurten verwenden. 
 

 

ab 150cm  

Fahrzeuggurten  
Der Wechsel vom Sitzerhöher auf den Fahrzeugsitz erfolgt 
ab 12 Jahren oder bei einer Körpergrösse von 150cm. Erst 
dann haben Kinder die kleinstgeprüfte Erwachsenengrösse 
erreicht. Die Gurtgeometrie der Fahrzeuggurten ist auf 
erwachsene Personen ausgelegt. Beim Anschnallen ist 
darauf zu achten, dass der 3-Punkt-Gurt, wie bei den 
Erwachsenen, straff über das Becken und mittig über die 
Schulter geführt wird. 

 


