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Savourer et faire du bien!
La Journée du risotto de la Guilde soutient les personnes atteintes de

sclérose en plaques

Le samedi 5 septembre 2009 aura lieu, pour la treizieme fois, la traditionnelle Journée
du risotto de la Guilde suisse des Restaurateurs-Cuisiniers. Comme les années précé-
dentes, les cuisiniers de la Guilde remueront leur louche pour la Société suisse de la
sclérose en plaques qui, depuis 50 ans, s’engage pour la cause des personnes atteintes de

SEP.

Au fil du temps, la Journée du risotto de la Guilde suisse des Restaurateurs-Cuisiniers, qui a
lieu dans 43 villes suisses, est devenue une tradition. Au cours des douze dernieres années, la
Guilde a récolté plus d’un million de francs suisses pour les personnes atteintes de SEP et a
soutenu des projets prometteurs de la recherche SEP, afin que cette affection soit un jour
guérissable. « Un engagement exceptionnel des cuisiniers de la Guilde en faveur des person-
nes atteintes de sclérose en plaques que nous apprécions énormément » déclare Vera Rent-
sch, Directrice de la Société SEP. Le 5 septembre 2009 a lieu la 13°™ édition de cette sympa-

thique action caritative ».

Ou sera vendu le risotto?

Aarau, Altstitten, Appenzell, Baden, Béle, Berne, Buchs SG, Burgdorf, Coire, Davos-Platz,
Delémont, Disentis, Frauenfeld, Fribourg, Fuldera, Geneve, Interlaken, Chiétres, Kreuzlin-
gen, Langnau i.E. , Lucerne, Lyss, Mendrisio, Mérschwil, Muri AG, Morat, Nyon, Rappers-
wil, Reinach AG, Sarnen, Schaffhouse, Schnaus / Ilanz, Scuol, Soleure, St-Gall, Thoune,

Visp, Volketswil, Weinfelden, Wil SG, Winterthur, Zoug, Zurich.

La liste avec les emplacements exacts est annexée.
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La sclérose en plaques peut tous nous toucher. Offrons de 1‘espoir!

La SEP, appelée aussi la maladie aux mille visages, est une affection chronique du systeme
nerveux central qui reste a ce jour inguérissable. Des inflammations et des cicatrices en-
dommagent les gaines des fibres nerveuses. Les ordres du cerveau ne sont transmis qu’en
partie. Cela peut entrainer des symptomes et des handicaps différents. En Suisse, quelque
10°000 personnes souffrent de SEP et chaque jour une personne recoit le diagnostic.

La Société suisse de la sclérose en plaques s’engage, avec de nombreuses prestations, pour
une plus grande autonomie et une meilleure qualité de vie des personnes atteintes de SEP.
Elle encourage la recherche SEP et sensibilise le public sur les besoins des personnes attein-
tes et leurs proches. www.sclerose-en-plaques.ch - Compte pour les dons CCP 80-8274-9

La Guilde suisse des Restaurateurs-Cuisiniers

La Guilde est une association de cuisiniers professionnels réputés, détenteurs d’une patente
d’établissement gastronomique. Un repas pris dans un des restaurants de la Guilde est un
événement spécial. Ils proposent au client une cuisine créative soignée, un service prévenant
et I’engagement personnel d’un patron attentionné. Cette ambiance particuliere se retrouve
dans tous les établissements de la Guilde, du petit bistrot au restaurant gourmet en passant
par I’auberge de campagne.

Pour de plus amples informations et photos, vous pouvez vous adresser a:

Guilde suisse des Restaurateurs-Cuisiniers
Bureau

Yvonne Graf

Blumenfeldstrasse 20, 8046 Zurich

tél. 044 377 52 90

gilde @gastrosuisse.ch

Guilde suisse des Restaurateurs-Cuisiniers
Président

René-Frangois Maeder

Waldhotel Doldenhorn

3718 Kandersteg

tél. 033 675 81 81

info@doldenhorn.ch
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